
Lo que sucede durante el embarazo 
influye en las probabilidades de 

éxito de tu hijo.

Adaptación de contenido creado por el doctor en medicina Owen Phillips, en colaboración con The Urban Child Institute y Better Brains for Babies.

No faltes a tus citas prenatales y sigue las 
instrucciones de tu médico.

  No fumes cigarrillos o marihuana

  No consumas alcohol o drogas

  Estas experiencias negativas entorpecen el desarrollo 
cerebral de tu bebé nonato


